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Z BUDŻETU PAŃSTWA 

 

 
 
 

„Program badań w kierunku wykrywania raka płuca”  
w ramach realizacji programu Narodowa Strategia 

Onkologiczna 
 
„Pro-Medica” w Ełku Sp. z o.o.  podpisała umowę na realizację zadania 
pn.”  „Program  badań  w  kierunku  wykrywania  raka  płuca” 
w ramach  realizacji  programu  Narodowa  Strategia  Onkologiczna. 
Zadanie finansowane ze środków budżetu państwa od Ministerstwa 
Zdrowia.  
 
Wartość zadania 380 000 zł.  
 
Dofinansowanie z budżetu państwa 380 000 zł.  
 
Termin realizacji: 2022r. – 2024r.  
 
 

Celem programu jest zwiększenie odsetka raka płuca wykrywanego 

we wczesnych stadiach zaawansowania co ma szansę przełożyć się na 

zwiększenie odsetka osób wyleczonych, obniżenie wskaźnika 

umieralności na raka płuca, obniżenie kosztów leczenia tej choroby 

w skali kraju. 

 



OPIS PROGRAMU: 

Program polega na wykonaniu badań tomografii komputerowej 

w   populacji  osób  wysokiego  ryzyka  zachorowania  na  raka  płuca. 

Do badania  kwalifikowane  są  osoby  zidentyfikowane  przez  lekarzy 

ośrodka  przesiewowego  („Pro-Medica”  w  Ełku,  Sp.  z  o.o.)  lub 

lekarzy podstawowej opieki zdrowotnej. 

 

KTO KWALIFIKUJE SIĘ DO BADANIA W RAMACH PROGRAMU: 

Na badanie wykrywające raka płuca z wykorzystaniem NTDK 

w ramach Programu mogą zgłaszać się osoby: 

1) w  przedziale  wiekowym  55  –  74  lat  z  konsumpcją  tytoniu 

większą  lub  równą  20  paczkolat  (paczkolata  oblicza  się  przez 

pomnożenie  liczby  wypalanych  paczek  papierosów  na  dobę 

przez lata nałogu),  

a) nadal palące 

b) z okresem abstynencji tytoniowej nie dłuższej niż 15 lat  

2) w  przedziale  wiekowym  50  –  74  lat  z  konsumpcją  tytoniu 

większą lub równą 20 paczkolat 

a) nadal palące 

b) z okresem abstynencji tytoniowej nie dłuższej niż 15 lat 

u  których  stwierdza  się  jeden  z  dodatkowych  czynników 

ryzyka: 

a) ekspozycja zawodowa (czyli narażenie pracownika na 

kontakt z materiałem zakaźnym w związku 

z wykonywaną pracą) na krzemionkę, beryl, nikiel, 

chrom, kadm, azbest, związki arsenu, spaliny silników 

diesla,  dym  ze  spalania  węgla  kamiennego,  sadza; 

ekspozycja na radon;  



b) indywidualna historia zachorowania na raka: 

przebyty rak płuca (lung cancer survivor), w wywiadzie 

chłoniak,  rak  głowy  i  szyi  lub  raki  zależne  od  palenia 

tytoniu (rak jamy ustnej, gardła, pęcherza moczowego, 

przełyku, krtani, nerki, żołądka, trzustki);  

c) rak płuca w wywiadzie u krewnych pierwszego 

stopnia;  

d) wywiad przewlekłych chorób płuc: przewlekła 

obturacyjna choroba płuc (POChP) lub włóknienie 

płuc (IPF) 

Ważne jest aby pacjenci uczestniczący w Programie mieli świadomość, 

że  wykrycie  niepokojących  zmian  w  płucach  może  wiązać  się,  na 

kolejnych  etapach,  z  koniecznością  przeprowadzenia  inwazyjnych 

procedur diagnostycznych (bronchoskopia, biopsja płuca) 

i ewentualnego  zabiegu  chirurgicznego.  NDTK  to  tylko  wstęp  do 

wczesnego, skutecznego leczenia ewentualnych zmian. 

Jednocześnie każda osoba będąca uczestnikiem Programu ma 

możliwość rezygnacji z udziału w nim na dowolnym etapie. 

 
KTO NIE KWALIFIKUJE SIĘ DO PROGRAMU (kryteria 
wyłączenia): 
 

1)  osoby  z  chorobą  zakaźną  lub  „ostrą”  chorobą  naczyniową, 

chirurgiczną (badanie TK można odłożyć na czas potrzebny 

do powrotu do zdrowia w stopniu umożliwiającym włączenie 

do Programu i ew. poddaniu się diagnostyce inwazyjnej i/lub 

operacji); 

2)  pacjenci, u których wykonano w okresie ostatnich 

12 miesięcy NDTK w ramach Programu i nie wykryto żadnych 

niepokojących zmian; 



3)  pacjenci,  u  których  wykonano  tomografię  klatki  piersiowej 

w iągu 3 miesięcy poprzedzających datę planowego badania 

NDTK. 

4)  pacjenci, u których zdiagnozowano raka płuca a od 

zakończenia radykalnego leczenia nie upłynęło 5 lat. 

 

SPOSÓB REKRUTACJI PACJENTÓW DO PROGRAMU: 

Kandydaci do badań identyfikowani są przez lekarza ośrodka 

przesiewowego  („Pro-Medica”  w  Ełku  Sp.  z  o.o.)  lub  lekarzy 

podstawowej opieki zdrowotnej. 

Skierowanie na badanie w ramach Programu wystawia lekarz, który 

na podstawie wypełnionej przez kandydata do badań Ankiety 

(w załączeniu) sprawdza kryteria włączenia i wyłączenia oceniając czy 

dana osoba kwalifikuje się do badania. 

 

Pacjenci mogą zaopatrywać się w ankiety:  

1) w POZ „Pro-Medica” Sp.  z o.o. ul. Baranki 24 (gdzie 

potwierdzimy kwalifikację i ustalimy termin badania), mogą 

pobrać ją ze strony www (www.promedica.com.pl)  

Tel. 87 621-96-07 

2) w  swoim  POZ,  gdzie  wstępnej  kwalifikacji  dokona  Lekarz 

Rodzinny (na podstawie wypełnionej ankiety), pacjent ustali 

telefonicznie termin badania w Zakładzie Diagnostyki 

Obrazowej: 87/621-97-30 

 

Po badaniu pacjenci otrzymują wynik. 

Z wynikiem badania pacjent wraca do lekarza, który wydał 

skierowanie do Programu. 



Jeśli w trakcie diagnostyki nie wykryto zmian w płucach pacjent jest 

informowany o możliwości wykonania kolejnego badania za 

12 miesięcy w ramach Programu. 

W przypadku wykrycia zmian pacjent powinien zostać 

skierowany do specjalisty. 

 

 
Koordynatorem programu jest Instytut Gruźlicy i Chorób Płuc.  
 

 
 
 
 
 
 


	Strona 1
	Strona 2
	Strona 3
	Strona 4
	Strona 5

